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Bobik (bób polny)
Co jest trujące? Wszystkie części nadziemne.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Ilość od około 2 g jest trująca.
Jakie objawy mogą wystąpić? Zaburzenia rytmu serca i podrażnienia błon
śluzowych.

Orlica pospolita
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? U dorosłego konia około 2 kg zjadane przez miesiąc może
działać śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Zaburzenia ośrodkowego układu nerwowego,
widoczne jako problemy z aparatem ruchu i zdolnościami motorycznymi konia.

Miłek
Co jest trujące? Wszystkie części nadziemne.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Po spożyciu około 2 g istnieje ryzyko zatrucia.
Jakie objawy mogą wystąpić? Zaburzenia rytmu serca i podrażnienia błon
śluzowych.

Obrazki plamiste
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Biegunka, skurcze i zaburzenia rytmu serca.
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Klon jawor
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Pierwsze objawy mogą wystąpić po zjedzeniu 165 do
8 000 nasion lub 500 g liści klonu. W przypadku siewek wystarczy niewielka ilość.
Jakie objawy mogą wystąpić? Silne pocenie się, drżenie, objawy kolkowe,
zabarwiony mocz, sztywny chód, problemy z oddychaniem.

Tojad mocny
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Już bardzo mała ilość jest trująca. Spożycie 100-200 g
świeżych części rośliny działa śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Silne ślinienie, niepokój, biegunka, rozszerzone
źrenice, skurcze, zaburzenia rytmu serca, postępujący paraliż, w tym porażenie
mięśni pyska i języka. Przyczyną śmierci jest często niewydolność krążenia lub
porażenie oddechu.

Lulek
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie nasiona.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Spożycie około 300 g świeżej rośliny może działać
śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Przyspieszony oddech, zaparcia, porażenie
kończyn, napady pobudzenia.

Bukszpan
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Już bardzo mała ilość jest trująca. Spożycie około 700 g
świeżych liści działa śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Kolki, skurcze, objawy porażenia.
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Zawilec gajowy
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Od ilości 300 g zawilec gajowy może działać śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Podrażnienia żołądka i jelit, podrażnienia błon
śluzowych, osłabienie serca.

Ciemiernik biały
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Spożycie kilku liści może działać śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Kolki, biegunka, objawy porażenia.

Bluszcz pospolity
Co jest trujące? Liście, ale przede wszystkim owoce.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Biegunka i skurcze. Po kontakcie z bluszczem
mogą pojawić się także stany zapalne.

Cis
Co jest trujące? Nasiona, igły, drewno i kora.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Dawka 100-200 g prowadzi u konia do śmierci po około 5
minutach.
Jakie objawy mogą wystąpić? Przyspieszony puls, zapaść krążeniowa, biała
piana z pyska, skurcze.

3



4

Dąb
Co jest trujące? Kora, liście i żołędzie, szczególnie niedojrzałe, zielone.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Spożycie około 300 g kory działa śmiertelnie. U małych
koni dawka może być niższa.
Jakie objawy mogą wystąpić? Osłabienie, przyspieszony oddech, gorączka,
uszkodzenie wątroby, krwawa biegunka i krwawy mocz, zaparcia, niewydolność
nerek.

Brugmansja (trąba anielska)
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Biegunka, kolki i zaburzenia rytmu serca.

Naparstnica purpurowa
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Spożycie 25 g suszonych liści lub 100-200 g świeżych liści
może być dla koni śmiertelne.
Jakie objawy mogą wystąpić? Otępienie, krwawa biegunka, wysokie ciśnienie
krwi i zaburzenia rytmu serca.

Szczwół plamisty
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Ilość 3-5 kg może być dla konia śmiertelna.
Jakie objawy mogą wystąpić? Przyspieszony puls, osłabienie mięśni, skurcze,
porażenia.
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Złotokap
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Zjedzenie 250-300 g nasion może doprowadzić u konia
do śmierci.
Jakie objawy mogą wystąpić? Ciężki oddech, drżenie, nadciśnienie i napady
potliwości.

Berteroa siwa
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana. W niektórych przypadkach śmierć po zatruciu
następuje dopiero po 1-2 dniach.
Jakie objawy mogą wystąpić? Podwyższona temperatura, przyspieszony puls,
zaburzenia układu ruchu, krew w kale i moczu, obrzęk kończyn, odmowa
pobierania paszy, odwodnienie.

Bluszczyk kurdybanek
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana. Znane są przypadki śmierci koni po zjedzeniu
większych ilości.
Jakie objawy mogą wystąpić? Napady potliwości, rozszerzone źrenice, drżenie,
duszność, przyspieszone bicie serca.

Jaskier
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Zaburzenia układu nerwowego, biegunka, stany
zapalne błon śluzowych w jamie ustnej, porażenie dróg oddechowych.
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Zimowit jesienny
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Zjedzenie 50 g świeżej rośliny może być dla konia
śmiertelne. Po wysuszeniu dawka śmiertelna wynosi około 400 g.
Jakie objawy mogą wystąpić? Odmowa pobierania pokarmu, pocenie, bardzo
silne ślinienie, kolki i krwawa biegunka, zaburzenia krążenia oraz objawy
porażenia.

Ostrokrzew
Co jest trujące? Liście i owoce.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe, senność,
uszkodzenie układu krążenia.

Starzec jakubek
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Roślina pozostaje trująca także po
wysuszeniu.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? U kuca 4 kg świeżej i 0,5 kg suchej rośliny może działać
śmiertelnie. U dużego konia dawka śmiertelna to około 14 kg świeżej i 2 kg suchej
rośliny.
Jakie objawy mogą wystąpić? Uszkodzenie wątroby, obniżony nastrój, utrata
apetytu, utrata masy ciała, kolka, zaparcia.

Dziurawiec zwyczajny
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Za niebezpieczną ilość uznaje się spożycie około 0,5%
masy ciała konia.
Jakie objawy mogą wystąpić? Niepokój, obrzęki, stany zapalne skóry, podbródka
lub warg, zwłaszcza u jasnych koni.
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Ziemniak
Co jest trujące? Zielone części rośliny, bulwa, kiełki, kwiaty, owoce.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe, zmęczenie,
odmowa picia, rozpad czerwonych krwinek.

Laurowiśnia wschodnia
Co jest trujące? Głównie liście i nasiona. Miąższ owoców jest lekko trujący.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Ślinienie, dolegliwości żołądkowo-jelitowe,
pobudzenie, podrażnienia błon śluzowych, problemy z oddychaniem. Przy silnym
zatruciu może dojść do śmierci przez porażenie oddechu.

Mak polny
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Roślina pozostaje trująca także po
wysuszeniu.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana. Objawy zatrucia pojawiają się po zjedzeniu
większych ilości.
Jakie objawy mogą wystąpić? Niepokój, dolegliwości żołądkowo-jelitowe, utrata
przytomności.

Szczaw kędzierzawy
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Lekko trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe.
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Krokus
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe, biegunka.

Sasanka
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Zaburzenia układu nerwowego, zapalenie błon
śluzowych w jamie ustnej, biegunka.

Ligustr
Co jest trujące? Owoce, liście, kora.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Ilość około 100 g jest dla koni śmiertelna.
Jakie objawy mogą wystąpić? Biegunka, kołatanie serca, rozszerzenie źrenic,
podrażnienia błon śluzowych, gorączka.

Łubin
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie nasiona.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Od trującej do bardzo trującej.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Ślinienie, drżenie, duszność, nerwowy niepokój,
dolegliwości żołądkowo-jelitowe.
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Konwalia majowa
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie kwiaty.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Otępienie, skurcze, spowolnione bicie serca,
biegunka.

Śnieżyca wiosenna
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie cebula.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Spożycie 1 kg cebul śnieżycy wiosennej może działać na
konia śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Ślinienie, dolegliwości żołądkowo-jelitowe z
biegunką, zaburzenia rytmu serca.

Oleander
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Zjedzenie około 15-20 g świeżych liści działa na konie
śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Rozszerzenie źrenic, dolegliwości
żołądkowo-jelitowe, biegunka, spadek temperatury ciała, zaburzenia rytmu
serca.

Trzmielina pospolita
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie nasiona i końcówki pędów.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana. Objawy zatrucia mogą wystąpić nawet 15
godzin po spożyciu.
Jakie objawy mogą wystąpić? Wzrost temperatury ciała, zaburzenia krążenia,
dolegliwości żołądkowo-jelitowe z biegunką lub zaparciami, kołatanie serca i
skurcze.
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Rzepak
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie nasiona i pozostałości po
produkcji oleju.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Silne pragnienie, brak apetytu, wzmożone
oddawanie moczu, czerwony lub brązowy mocz, kolki, wzdęcia, duszność, stany
zapalne błon śluzowych.

Różanecznik
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Szczególnie trujące są pyłek, nektar i
liście.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Ślinienie, krwawa biegunka, podrażnienia błon
śluzowych, skurcze przepony.

Robinia akacjowa
Co jest trujące? Liście, owoce, kora.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Ślinienie, niepokój, apatia, przyspieszony puls,
rozszerzone źrenice, żółte błony śluzowe, zapalenie żołądka i jelit, skurcze,
zaburzenia równowagi, drgawki, uszkodzenie wątroby i nerek.

Klon czerwony
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Zmiany na błonach śluzowych, kołatanie serca,
gorączka, przyspieszony oddech, ochwat, kolka, krew w moczu.
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Jałowiec sabiński
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie końcówki pędów.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Ilość krytyczna dla konia wynosi około 100 g. Trucizna
może przenikać także przez skórę.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe ze skurczami,
biegunka, wzdęcia i kolki, uszkodzenia nerek, objawy porażenia.

Kokoryczka
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Liście są lekko trujące, a owoce
szczególnie trujące.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Problemy żołądkowo-jelitowe z biegunką.

Lulek czarny
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie nasiona i korzenie.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Około 300 g lulka może być dla koni śmiertelne.
Jakie objawy mogą wystąpić? Silne pragnienie, przyspieszony oddech, napady
szału, zaparcia, porażenie.

Pokrzyk wilcza jagoda (belladonna)
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? 200-300 g liści może być śmiertelne. Także około 100 g
świeżego lub 180 g suszonego korzenia działa śmiertelnie. Do zatrucia może dojść
również przez skórę.
Jakie objawy mogą wystąpić? Suchość w pysku, pragnienie, zaparcia, kolka,
skurcze i przyspieszony oddech, wzrost temperatury ciała.
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Wawrzynek wilczełyko
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie kora i nasiona.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Około 30 g kory może działać śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Stany zapalne błon śluzowych, problemy
żołądkowo-jelitowe z krwawą biegunką, gorączka, duszność, zaburzenia układu
nerwowego, zapaść krążeniowa.

Bieluń dziędzierzawa
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Nasiona są dla koni szczególnie trujące.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? 1 g na kg paszy może działać śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Biegunka, zaburzenia rytmu serca, problemy z
oddychaniem, zaburzenia widzenia, silne pocenie, problemy z przełykaniem,
porażenie ośrodkowego układu nerwowego.

Skrzyp błotny
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana. Znane są przypadki śmierci po zatruciu
skrzypem błotnym.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe z biegunką,
zaburzenia metaboliczne, porażenia, osłabienie i wyczerpanie, rozszerzenie
źrenic.

Żywotnik (tuja)
Co jest trujące? Drewno, szyszki, końcówki pędów.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Silnie trująca.
Jaka ilość jest trująca? Od ilości około 500 g tuja działa śmiertelnie.
Jakie objawy mogą wystąpić? Skurcze, silna biegunka, świąd, długotrwałe
uszkodzenia narządów wewnętrznych, padaczka.
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Tulipan
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Szczególnie trująca jest cebula tulipana.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe z biegunką,
ślinienie.

Orzech włoski
Co jest trujące? Za trujące uznaje się korę, łupinę owocu i szczególnie twardziel
drewna orzecha włoskiego.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Po zjedzeniu szczególnie trującej twardzieli może
dojść do ochwatu.

Poinsecja (gwiazda betlejemska)
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Za szczególnie trujący uznaje się sok
mleczny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Podrażnienia błon śluzowych, dolegliwości
żołądkowo-jelitowe ze skurczami i krwawą biegunką, krwawy mocz, porażenia,
zataczanie się, zaburzenia rytmu serca.

Ciemiężyca biała
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny. Za szczególnie trujący uznaje się sok
mleczny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? 1 g świeżego korzenia na 1 kg masy ciała konia uznaje się
za dawkę śmiertelną.
Jakie objawy mogą wystąpić? Dolegliwości żołądkowo-jelitowe z biegunką,
kolka, spowolniony oddech i porażenie.
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Piołun
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Biegunka, uszkodzenia układu nerwowego.

Wilczomlecz
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie nasiona.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Zataczanie się, zapalenia błon śluzowych, skurcze,
krwawa biegunka, krwawy mocz, uszkodzenia wątroby, zaburzenia rytmu serca.
Kontakt z oczami może w ciężkich przypadkach prowadzić do ślepoty.

Przestęp
Co jest trujące? Wszystkie części rośliny, szczególnie owoce i korzenie.
Jak bardzo trująca jest ta roślina? Bardzo trująca.
Jaka ilość jest trująca? Nieznana.
Jakie objawy mogą wystąpić? Podrażnienia skóry, dolegliwości
żołądkowo-jelitowe z biegunką, drżenie, skurcze, odwodnienie, zaburzenia pracy
nerek, kołatanie serca, zapaść.
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